
این‌‌ک��ه ارتباط با جنس مخالف به چ��ه انگیزه‌هایی انجام 

می‌ش��ود، صحبت‌‌های فراوانی مطرح ش��ده و می‌شود از 

دلایل اجتماعی و سیاسی گرفته تا این‌که مقصر خانواده‌ها 

ـ دوس��ت، مراکز دینی و...  است. شاید همه این‌ها درست 

باش��د. ش��اید عده‌ای بخاطر اعلام مخالفت هنجارشکنی 

می‌‌کنند. و شاید عده‌ای به دلیل ناآشنایی با مباحث دینی 

یا س��رخوردگی از بچه‌های مذهبی به هنجارش��کنی و از 

جمله ارتباط با جنس مخالف روی بیاورند. 

اما گذش��ته از همه این حرف‌ه��ا، بیش از همه و زودتر از 

همه کسانی که از این‌گونه ارتباطات آسیب می‌بینند خود 

دختر و پس��ری اس��ت که درگیر چنین رابطه‌ای شده‌اند. 

اص�اًل نمی‌خواهیم بگوییم هر کس��ی با یک نفر از جنس 

مخال��ف صحبت کرد پس الان درگیر این آسیب‌هاس��ت 

ولی نکته اینجاس��ت که هر کسی خودش مرز میان یک 

ارتباط س��الم و ناسالم را به خوبی می‌فهمد به شرطی که 

نخواهد سر خودش کلاه بگذارد. 
اما آسیب‌ها:

1. ممک��ن اس��ت در مدت کوتاهی به ه��ر دلیل عاطفی، 

روانی یا جنس��ی یا مالی این ارتباط لذت‌بخش و خوشایند 

باش��د ولی براس��اس آموزه‌های دینی، ظلمت گناه زندگی 
فرد را تباه می‌کند.

2. بسیاری از این ارتباطات پس از جدایی باعث ضربه‌های 
روحی و شخصیتی می‌شود. 

3. اکثر و تقریباً همه پسرها هدف اولشان از ارتباط با یک 

دختر کنجکاوی لذت‌طلبی و مسائل جنسی است در حالی 

که اکثر و تقریباً همه دخترها با انگیزه‌های عاطفی درگیر 

چنین رابطه‌هایی می‌ش��وند. معمولًا پسر پس از مدتی به 

دلایل مختلف از جمله تنوع‌طلبی یا هر عامل دیگر دختر 

را رها کرده و او را با هجومی از عذاب وجدان، احس��اس 

حقارت، احس��اس شکس��ت و ناتوانی و خدای ناخواس��ته 

آبروئی بر باد رفته رها می‌کند. 

4. ش��اید نکات بالا بیش‌تر متوجه دخترها باش��د ولی این 

نکته که بسیاری از طلاق‌ها در دوران عقد و درصد بالائی 

از طلاق‌هائی که در دو س��ال اول، زندگی‌ها را متلاش��ی 

می‌کند، به دلیل لو رفتن این‌گونه ارتباطات توسط یکی از 

زوجین در قبل از ازدواج بوده است. 

5. رکن اساسی یک زندگی موفق اعتماد متقابل زوجین به 

یکدیگر اس��ت. اما در زندگی‌هائی که براساس یک رابطة 

خیابانی شکل گرفته، همواره با یک دلهره همیشگی همراه 

اس��ت که شاید همس��ر من با دختر یا پسر دیگری ارتباط 

داش��ته، شاید همچنان ارتباط دارد. شاید به خاطر دیگری 

مرا رها کند. شاید به من خیانت کند. این شایدهای واقعی 

و خیالی زندگی را سست می‌کند. 

یک مرد دوس��ت دارد همس��رش عفیف و پاکدامن باشد. 

همچن��ان که زن ه��م این‌گونه اس��ت. اما اگ��ر به دلیل 

اختلاف��ات کوچ��ک و طبیع��ی زندگ��ی و حت��ی در یک 

عصبانیت زودگذر از خود بپرسد: دختری که قبلًا از طریق 

خیابان، موبایل چت یا هر راه غیر س��الم دیگر آش��نا شده 

و جرأت رفاقت با یک نامحرم را داش��ته ش��اید من اولین 

دوس��ت او نب��ودم و بدتر این‌که بگوید: ش��اید من آخرین 

آن هم نباش��م. به نظر ش��ما این زندگی تا کجا ادامه پیدا 
می‌کند؟ 

6. باره��ا دیده و ش��نیده‌اید که فلان پس��ر ک��ه اصلًا آدم 

روبه‌راهی نبوده، »آدم حسابی شده«، »خوب شده«، » سر 

به راه شده« و تعابیر تحسین‌آمیز دیگری که نشان می‌دهد 

پسری که اهل هر زش��تی بوده اکنون پاک شده است. اما 

آیا دیده‌اید یا شنیده‌اید حتی به دروغ به دختری نسبتی ناروا 

داده ش��ود و بعد آن دختر را ب��دون آن اتهام قضاوت کنند، 

یا بگویند فلان دختر س��ر به راه ش��ده است. حتی پس از 

توبه و پاکی چنین کس��انی در نگاه هر چند اشتباه جامعه... 
متهم، متهم است. 

8. در روایات فراوانی همسر شایسته و خوب از نعمت‌ها و 

روزی‌های خدا شمرده شده و باز در روایات دیگری تأکید 

ش��ده روزی هیچ‌کس با حرام افزوده نمی‌شود؛ جز این‌که 

کس��ی که بخواهد از حرام کسب روزی )هر نوع روزی ـ 

مادی یا غیر مادی( کند از رزق حلال او کاس��ته ش��ده و 

محمد بهمني

عشق‌های بنجلی را
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گناه نیز انجام داده اس��ت. و در روایات دیگری از ائمه معصومین نقل ش��ده کسی که به 

خاطر خدا از حرام چش��م بپوش��د خداوند همان یا بهتر از آن را از راه حلال نصیبش خواهد 
کرد. 

9. پس با خدا معامله کن و اگر می‌دانی که اشتباه کرده‌ای همین امروز به اشتباهاتت پایان 
ده خدا دور نیست. 

 10. این‌که من فرق دارم، من مثل بقیه نیستم، یا او با بقیه فرق دارد او پسر یا دختر خوبی

 اس��ت، ما با بقیه فرق داریم، ما عاش��ق هم هستیم و صدها جمله شبیه به این‌ها، جملات و

 کلماتی است که در تمام آن دوستی‌ها و ارتباطاتی که »شما با آن‌ها فرق داری« گفته شده

 و همه آن‌ها هم همین حرف‌های شما را می‌زدند.

11. نکته آخر این‌که اگرچه ترتیب این نکات رعایت نش��د شاید برخی تذکرات مهم‌تر باشد 

ولی در پایان این‌که: دختر یا پسری که قبلًا تجربه چنین روابطی را داشته‌اند هنگام ازدواج 

حتی با کسی غیر از طرف رابطه‌اشان، همواره با یک بدبینی مفرط که همه دخترها چنین‌اند 

یا همه پسرها چنان‌اند، تصمیم‌گیری برای ازدواج را مشکل می‌کند. 

رابطه جنسی در دو سال اول دوستی دختر و پسر
دوستی  رابطه  که  دخترانی  اتفاق  به  قریب  اکثر 
طولانی مدت با پسران دارند در آغاز رابطه دوستی 
علی‌رغم تصورشان درگیر روابط جنسی خواسته یا 

عمدتاً ناخواسته می‌شوند. 
شهر  شمال  در  که  پژوهش  یک  نتایج  براساس 
اکثر دختران طی 2 سال  انجام شده است  تهران 
روابط  درگیر  مخالف،  جنس  با  خود  رابطه  اول 

جنسی می‌شوند. 
مورد  دختران  همه  تقریباً  که  است  حالی  در  این 
تصور  دوستی  رابطه  برقراری  ابتدای  در  مطالعه 
بوده،  مصون  جنسی  درگیری  از  که  می‌کردند 
مهارت و قدرت کافی را در کنترل و هدایت روابط 

و دوستی دارند.
اکثر  است  آمده  مطالعه  این  از  دیگری  بخش  در 
قریب به اتفاق آن‌ها در آغاز روابط دوستی با پسران 
آن  از  زرنگ‌تر  خیلی  آن‌ها  که  بودند  باور  این  بر 
سوءاستفاده  آنها  از  بتواند  دوست‌شان  که  هستند 

جنسی کند. 
در بخش تحلیلی این پژوهش یکی از علل درگیر 
نادرست  برداشت  جنسی،  روابط  در  دختران  شدن 

آنها از روابط دوستی با پسران عنوان شده است.
از  دختران  اکثر  هدف  و  انگیزه  مثال  به‌عنوان 
جلب  مخالف  جنس  با  دوستی  رابطه  برقراری 
حمایت و عاطفه گزارش شده است. در حالی‌که در 
اکثر پسران، برقراری روابط جنسی انگیزه و هدف 

اصلی رابطه دوستی بوده است. 

گناه ميل داری؟
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